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CUESTIONARIO DE VIOLENCIA ENTRE NOVIOS (CUVINO) 

(Rodríguez-Franco; et al., 2007) 

A continuación se presentan una serie de frases sobre la percepción de la relación que 
mantienes o has mantenido con tu pareja/novio. Tienes una escala de 0 a 4 : 

0 

Nunca 

1 

Muy pocas 
veces 

2 

A veces 

3 

Muy 
constantemente 

4 

Siempre 

Ahora, sobre la línea que antecede a cada frase, escriba el número de la escala que mejor 
presenta el grado con el cual se presenta la situación mencionada. 
 

1.- ___________Pone a prueba tu amor, poniéndote trampas para comprobar si le engañas, le 

quieres o si le eres fiel. 

2.-___________Te sientes obligado/a  a mantener sexo con tal de no dar explicaciones de por 

qué. 

3.-____________Se burla acerca de las mujeres u hombres en general. 

4.-____________Te ha robado. 

5.-____________Te ha golpeado. 

6.-____________Es cumplidor/a en el estudio, pero llega tarde a las citas, no cumple con lo 

prometido y se muestra irresponsable. 

7.-____________Te ha humillado en público. 

8.-____________Te niega sexo o afecto como forma de enfadarse/enojarse. 

9.-____________Te habla sobre relaciones que imaginas que tienes. 

10.-___________Insiste en tocamientos que no te son agradables o que tu no quieres. 

11.-___________Piensa que los del otro sexo son inferiores y manifiesta que deben obedecer 

a los hombres o mujeres. 

12.-___________Te quita las llaves del coche o el dinero. 

13.-___________Te ha abofeteado, empujado o zarandeado. 

14.-___________No reconoce la responsabilidad alguna sobre la relación de pareja, ni sobre lo 

que les sucede a ambos. 

15.-___________Te critica subestima tu forma de ser, o humilla tu amor propio. 

16.-___________Te niega apoyo, aprecio o afecto como forma de castigarte. 



17.-____________Amenaza con suicidarse o hacerse daño si la/lo dejas. 

18.-____________Te ha tratado como objeto sexual. 

19.-____________Ha insultado o ridiculizado a las mujeres u hombres como grupo. 

20.-____________Ha lanzado objetos contundentes contra ti. 

21.-____________Te ha herido con algún objeto. 

22.-____________Impone reglas sobre la relación (días, horarios, tipos de salidas), de acuerdo 

con su conveniencia exclusiva. 

23.-____________Ridiculiza tu forma de expresarte. 

24.-____________Te amenaza con abandonarte. 

25.-____________Te ha retenido para que no te vayas. 

26.-____________Te sientes forzado/a a realizar determinados actos sexuales. 

27.-____________Ha bromeado o desprestigiado tu condición de mujer/hombre. 

28.-____________Te ha hecho endeudar. 

29.-____________Estropea objetos muy queridos por ti. 

30.-____________Ha ignorado tus sentimientos. 

31.-____________Te critica, te insulta o grita. 

32.-____________Deja de hablarte o desaparece por varios días, sin dar explicaciones, como 

manera de demostrar su enfado. 

33.-____________Te manipula con mentiras. 

34.-____________No ha tenido en cuenta tus sentimientos sobre el sexo. 

35.-____________Sientes que critica injustificadamente tu sexualidad. 

36.-____________Te insulta en presencia de amigos o familiares. 

37.-____________Ha rehusado ayudarte cuando de verdad lo necesitabas. 

38.-____________Invade tu espacio. 

39.-____________Te fuerza a desnudarte cuando tú no quieres. 

40.-____________Ha ridiculizado o insultado tus creencias, religión o clase social. 

41.-____________Te ridiculiza o insulta por las ideas que mantienes. 

42.-____________Sientes que no puedes discutir con él/ella, porque está casi siempre 

enfadado/a o enojada/o contigo. 


